
A MESM realizou, na manhã da
quarta-feira, 21, o Fórum Mitos e
Controvérsias em Desinfecção e
Esterelização. O evento, que contou com
o patrocínio do laboratório Anios,
mostrou a importância da desinfecção e
esterelização para o desenvolvimento
das atividades diárias dentro de uma
unidade hospitalar. Além disso, o fórum
revelou as práticas inovadoras do
mercado para o atendimento eficiente
aos pacientes internos, e teve palestra
sobre a NR32, regulamentação que rege
a segurança e saúde no trabalho em
serviços de saúde, ministrada pela
enfermeira Rita Webster.

Profissionais da Maternidade Escola
Santa Mônica (MESM) participaram, na
quinta-feira, 22, de palestra sobre “As
boas práticas na atenção ao parto
humanizado”, como parte do Plano de
Ações Estratégicas de Redução da
Mortalidade Infantil e Materna. A
palestra, que aconteceu no auditório
térreo da MESM, foi ministrada pela
médica pediatra Maria Angélica
Carvalho Andrade, supervisora de
Política Nacional de Humanização, do
Ministério da Saúde (PNH/MS).
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Desinfecção e Esterelização

Parto Humanizado

A Maternidade Escola Santa
Mônica (MESM) já está com tudo
pronto para a realização da Semana
Mundial de Aleitamento Materno
(SMAM). O evento, que acontece entre
os dias 01 e 06 de agosto, tem como
tema: “Amamentação: apenas 10
passos”.

Este ano a SMAM está com uma
programação recheada. A abertura da
campanha será efetivada no domingo,
dia 01, no espaço de lazer da praia da
Pajuçara, a partir das 9h, com a
realização de atividades educativas. Na
segunda feira, 02, será realizada a
abertura solene da semana, com
inscrição a partir das 8h, no auditório
superior da MESM.

O t e m a d a c a m p a n h a
“Amamentação: apenas 10 passos”
também será o foco da primeira palestra
que acontece a partir das 9h30 e será
ministrada pela médica pediatra e
professora da Universidade Federal de
Alagoas, Maria de Lourdes Fonseca
Vieira. Logo após, o Banco de Leite
Humano da Santa Mônica apresentará
as ações do setor no incentivo ao
aleitamento materno, por meio da
assistente social Elianete Correia.

A SMAM vai contar ainda com
oficinas sobre o aleitamento materno,
sensibilização com os familiares, para
que eles se tornem incentivadores da
amamentação, exposição de banners e

relatos de sucesso na amamentação,
além do curso de manejo para o
aleitamento materno e um seminário
sobre o aleitamento materno que
acontecerá no auditório superior da
MESM e será conduzido pela
odontopediatra Nélida Aleixo Cassella e
pela fonoaudióloga Adriana de Medeiros
Melo.

O encerramento da semana ocorrerá
no dia 06 de agosto, às 16h, na pracinha
da MESM, com o resultado da Gincana
da Amamentação. Será premiada a
equipe que arrecadar maior número de
vidros com tampas plásticas para o
armazenamento e pasteurização de leite
materno.

Enfermaria Mãe Canguru é
recuperada e recebe mães e bebês

Tudo pronto para a Semana Mundial
do Aleitamento Materno na MESM

A comissão organizadora da programação da
Semana Mundial do Aleitamento Materno (SMAM) na
Maternidade Escola Santa Mônica (MESM) prorro-
gou o período de inscrições para a Gincana da Ama-
mentação. As inscrições vão até o próximo dia 28 e
podem ser efetivadas pelo site:

, no link “GincanaAmamentação”.
http://mesm.

uncisal.edu.br

Jogos do servidor: inscrições até 30 de julhoGincana da Amamentação para estudantes

A Segesp informa que estão prorrogadas, até o
próximo dia 30 de julho, as inscrições para a 3ª
edição dos Jogos do Servidor Público. Os
interessados devem se dirigir ao 1º andar da Escola
de Governo Germano Santos, situado na Rua
Senador Mendonça, Centro. Informações pelo site
http:// www.gestaopublica.al.gov.br.

Semana incentiva apoio à amamentação


